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Aprire il dispositivo

Tenere il dispositivo come illustrato nella
figura sottostante facendo in modo che la
spugna  contenuta allinterno  del
dispositivo non tocchi superfici o altre
parti del corpo diverse dalla bocca

Muovere delicatamente il dispositivo
all’interno della bocca per 60 secondi
(parte superiore della lingua e fra denti e
gengiva).

Chiudere il dispositivo facendo in modo che

spugna contenuta all'interno del

dispositivo non tocchi altre superfici.



